
 

Утверждаю 

Директор ГБОУ СОШ №379 

_________ Н.Ю. Коростышевская 

                                                                                                                                                                                    Пр.№  74.1 -ОД от  27.08.2026 

Расписание объединений  ОДОд «ОстровОк» 

Сентябрь - декабрь  2026 год 
Название Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Суббота 

Танцевальная 
студия 

 

1-2кл 14:00-15: 00    13:00-14:00  
3кл  14:00-15:30  14:00-15:30   
4 кл 15:30-17:00  14:00-15:30    

5-6 кл 17:00-18:30   16:00-17:30   
8-11-кл  16:00-17:30 16:30-18:00    

Стретчинг 
 

1-2 кл   14:00-15:00  14:00-15:00  
3 кл     15:00-16:30 15:00-16:30  

4-6 кл  15:30-17:00 15:00-16:30    
8-11 кл   17:30-19:00  17:30-19:00   

Подвижные игры  1кл  13:00-14:00  13:00-14:00   

2-3 кл  14:00-15:30  14:00-15:30   

Занимательная 
химия 

8 кл  16:00-17:30  16:00-17:30   

Веселая 
информатика  

9 кл  15:00-16:30  15:00-16:30   

Шашки-шахматы  2-3кл  14:00-15:30 14:00-15:30    
ИЗО  1-4 кл  13:50-15:20       14:00-15:30    

Мы патриоты 3-6кл    15:00-16:30 15:00-16:30  
Зарница 7-9 кл 16:00-17:30 16:00-17:30     

Мир вокруг нас 
(юный эколог) 

5-6 кл   15:00-16:30  15:00-16:30  

ПДД 10-11кл  14:00-15:30  14:00-15:30   



Хор  1-4кл  15:30-17:00  15:00-16:30   
Баскетбол  7-8 кл 16:30-18:00   15:00-16:30   

Литературная 
гостиная  

3-5 кл   15:00-16:30  15:00-16:30  
6-11кл  16:00-17:30  16:00-17:30   

Каллиграфия 3-4кл 14:00-15:30  14:00-15:30    

Волейбол 8-11 кл  16:30-18:00  16:30-18:00   
Пионербол 4-6 кл 15:00-16:30  16:30-18:00    
Настольный 

теннис  
4-6 кл  15:30-17:00 15:00-16:30    
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